
Przeznaczenie: Hantle przeznaczone do ćwiczeń fitness, siłowych i rehabilitacyjnych 

wyłącznie przez osoby dorosłe powyżej 14 roku życia. 

WAŻNE OSTRZEŻENIA: 

●​ Produkt nie jest zabawką i nie jest przeznaczony dla dzieci poniżej 14 lat. 

●​ Ryzyko upuszczenia: Ćwiczyć na stabilnej powierzchni z matą ochronną 

podłogową. 

●​ Używać z pewnym chwytem, w razie potrzeby z rękawicami treningowymi. 

●​ Nie przekraczać swoich możliwości – wybierać ciężar odpowiedni do siły i 

doświadczenia. 

●​ Sprawdzić przed każdym użyciem powierzchnię pod kątem pęknięć, zadziorów 

lub ostrych krawędzi. 

●​ Nie używać w wilgotnych miejscach (śliski uchwyt) ani przy wysokich 

temperaturach (deformacja silikonu). 

●​ W przypadku uszkodzenia natychmiast zaprzestać używania. 

Czyszczenie: Wilgotna szmatka z łagodnym detergentem. Dokładnie osuszyć po 

czyszczeniu. 

Przechowywanie: Na stojaku lub w stabilnym miejscu, z dala od dzieci i źródeł ciepła. 

Produkt spełnia podstawowe wymagania Rozporządzenia (UE) 2023/988 (GPSR) 

 

 


