Przeznaczenie: Hantle przeznaczone do ¢wiczen fitness, sitlowych i rehabilitacyjnych
wylgcznie przez osoby doroste powyzej 14 roku zycia.

WAZNE OSTRZEZENIA:

Produkt nie jest zabawka i nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej 14 lat.
Ryzyko upuszczenia: Cwiczyé na stabilnej powierzchni z matg ochronng
podlogowa.
Uzywac z pewnym chwytem, w razie potrzeby z rekawicami treningowymi.
Nie przekracza¢ swoich mozliwo$ci — wybiera¢ ciezar odpowiedni do sily i
do$wiadczenia.

e Sprawdzi¢ przed kazdym uzyciem powierzchnie pod katem peknieé, zadzioréw
lub ostrych krawedzi.

e Nie uzywac¢ w wilgotnych miejscach ($liski uchwyt) ani przy wysokich
temperaturach (deformacja silikonu).

e W przypadku uszkodzenia natychmiast zaprzesta¢ uzywania.

Czyszczenie: Wilgotna szmatka z lagodnym detergentem. Dokladnie osuszy¢ po
czyszczeniu.

Przechowywanie: Na stojaku lub w stabilnym miejscu, z dala od dzieci i Zrodet ciepla.

Produkt spelnia podstawowe wymagania Rozporzadzenia (UE) 2023/988 (GPSR)



